Relaxed Performance
Ein Theatervorstellung mit offenen Turen

Relaxed Performance ist Englisch.

Relaxed Performance bedeutet: entspannte Theatervorstellung.
Bei einer Relaxed Performance sind die Regeln lockerer.
Das bedeutet bei uns:

Die Turen bleiben offen.

Du darfst wahrend der Vorstellung aufstehen.

Du darfst dich bewegen.

Du kannst den Raum jederzeit verlassen.

Und du kannst wieder zuriickkommen.

Du darfst auch Gerdusche machen.

Oder etwas sagen.

Auch andere Menschen durfen das.

Deshalb kann es wahrend der Vorstellung lauter sein.
Und es kdnnen sich mehr Menschen im Raum bewegen.

Das erwartet dich:

Du kannst den Theatersaal immer verlassen.

I:I] SHESTE Und du kannst wieder zurickkommen.

:@'- Licht Das Licht im Zuschauerraum bleibt ein bisschen an.

Du darfst friher in den Raum kommen.
@ Voreinlass Du kannst dich in Ruhe umsehen.
Und du kannst deinen Platz finden.

@ Pause Im Foyer gibt es Sitzsécke.
Du kannst dich dort ausruhen.

theater fiir
niedersachsen.

www.mein-theater.live




Far wen ist die Relaxed Performance?

Die Relaxed Performance ist fir alle Menschen.
Vielleicht kannst du nicht lange still sitzen.
Vielleicht méchtest du dich bewegen.

Vielleicht musst du auf die Toilette.

Oder du brauchst eine Pause.

FUr manche Menschen sind diese Dinge sehr wichtig.
Denn die Regeln im Theater kdnnen fir sie schwierig sein.
Fur andere Menschen machen diese Dinge den Theaterbesuch angenehmer.

Wir mochten:
Alle sollen die Vorstellung gut erleben konnen.
Deshalb nehmen wir Ricksicht aufeinander.

Wichtig:

Bei diesem Theaterbesuch bewegen sich vielleicht mehr Menschen.
Und es kann lauter sein als bei anderen Theaterbesuchen.

Du kannst selbst entscheiden:

Mo&chte ich das Theater dann besuchen?
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